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A LA COMUNIDAD DE LA FENO:

El pasado lunes 19 de agosto, alrededor de las 19:30 horas se hizo del conocimiento de la Secretaria Administrativa del hallazgo de una chinche en una bata, que se
encontraba abandonada en un pasillo del CECByS.

De inmediato y de acuerdo con las indicaciones de la circular CSUNAM-004-2023, se realizaron las acciones siguientes:

1. Inspeccidn de la zona donde se encontro la bata.

2. Inspeccidn del mobiliario, posibles grietas para detectar concentracion de estos insectos.
3. Limpieza cotidiana de la zona.

4 Recorrido de la Subcomision de Higiene y Seguridad de la FENO.

5. Fumigacion del CECByS.

Se contintia con las labores del programa de limpieza de las areas de trabajo, espacios educativos y areas comunes. Y se tiene programado hoy 22 de agosto, un recorrido
de inspeccion ocular con integrantes de toda la Comunidad de la FENO.

Se adjunta infografia con informacidon importante sobre el tema.

ATENTAMENTE i
“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
CDMX, 22 DE AGOSTO DE 2024

—————— LA SUBCOMISION DE HIGIENE Y SEGURIDAD DE LA FENO

#SomosENFERMERIAenACCION

#SomosFENO




CONOCE LAS CHINCHES, ENTIENDE SUS
RIESGOS Y APRENDE A PREVENIRLAS

Las plagas de chinches pueden ocurrir en cualquier espacio habitable.
Algunas medidas que puedes tomar son:
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Mantén el orden, en una casa Aleja cosas de la cama
desordenada las chinches tenen
maés hgares donde esconderse

Limgia affomiras y muebles
Mantén carpetas, libros y
computadoras portstiles fuera de
la cama tanto como sea posible

Cuandp sea posible, aspira alfombras,
piso, muebiles. debajo de la cama y
grietas gue puedas encontrar

fia
Sefla grictas
Lava sibanas v colchns
Sella las fisuras y grietas,
esto ayudard a evitar que
astos insactos y otros
ingresen a tu hogar

Lava regulsmente [as sdhanas con agua
caliente, colchas y cualgieer ropa de
cama gue esté an contacts con ol piso a
exponlas al sol o calor do plancha

Ten cubdado donde guardas s

Tratamientos

Existen varios trotnméenios aficsces, inchildos lon . ] Usa ropa gue te proteja brazos
s Los s comunmante vlilzsdos son s Evita guardar las chamarras, machias y y piarnas Las chinches no
Protrirus o piretrosdes En caso dee utilizarios se otros anlculos personales en estrecha
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tienden a meterse bajo la ropa
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