[ESPECIALIDADES EN ENFERMERIA] R el R o Xe1 Y,

Nefrologica

Este campo del conocimiento profundiza en las habilidades y actitudes requeridas
para proporcionar cuidados especializados en la atencion integral del paciente con
enfermedad renal y su familia en las distintas etapas de evolucién de este
problema de salud. Para ello es necesario que el especialista profundice en
conocimientos que incluyen elementos para la valoracidn, el diagndstico, asi como
la posibilidad de establecer junto con la persona con alteracidn renal un plan de
autocuidado que le posibilite una mejor calidad de vida. También permite
intervenir a través del enfoque de riesgo en detectar determinantes para la
progresion de la enfermedad renal con objeto de identificarlos y actuar sobre ellos,
asi como llevar a cabo cuidados que disminuyan la posibilidad de complicaciones y
favorecer la adaptacion del paciente a la cronicidad del tratamiento y a su nuevo
estilo de vida.

En conclusidon asumir de manera interdisciplinaria el desarrollo de programas de
prevencion, planeacion y deteccion temprana de la enfermedad renal en los
diferentes grupos de edad, asi como establecer intervenciones especializadas en la
atencion integral del paciente y su familia en los procesos de diagnostico,
tratamiento sustitutivos, trasplante vy rehabilitacion; tanto en el ambito
hospitalario como en el domiciliario incorporando una concepcion ético humanista

y cientifico-técnica.



Sede

Instituto Nacional de Cardiologia
Hospital General de Acapulco Guerrero

Campo profesional

El egresado podra ejercer en:

Unidades de diadlisis, hemodialisis y trasplante renal.

Hospitales generales y de alta especialidad.
Practica privada independiente.
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