
[ESPECIALIDADES EN ENFERMERÍA] 
 

 En rehabilitación  

Los estudios de especialización en Enfermería en Rehabilitación. Este campo de 

conocimiento profundiza en el estudio de los problemas de salud que llevan a las 

personas en sus diferentes etapas de la vida a desarrollar discapacidad física por 

alteraciones del aparato locomotor, como consecuencia de múltiples etiologías. 

Integra las herramientas metodológicas y las diversas tecnologías para la valoración, 

el diagnóstico, tratamiento e intervenciones especializadas. Analiza los procesos 

para la rehabilitación de las personas con la participación inter y multidisciplinaria 

de profesionales de la salud, a fin de formular el plan integral de cuidados 

especializados donde se incorpore a la familia y la educación para el autocuidado con 

enfoque ético y humanístico. Así también se abordan estrategias para la consultoría 

y la práctica independiente del ejercicio especializado de enfermería. 
Sede 

 
• Instituto Nacional de Rehabilitación 

 
 

Campo profesional 
 

El egresado podrá ejercer en: 
 
• Institutos Nacionales de Especialidad. 

• Hospital General en áreas de hospitalización, urgencias y consulta externa. 
• Práctica independiente. 
• Consultoría especializada en los diferentes niveles de atención a la salud. 
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http://www.inr.gob.mx/
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