
[ESPECIALIDADES EN ENFERMERÍA] 
 

 Nefrológica  
 
 

Este campo del conocimiento profundiza en las habilidades y actitudes requeridas 

para proporcionar cuidados especializados en la atención integral del paciente con 

enfermedad renal y su familia en las distintas etapas de evolución de este problema 

de salud. Para ello es necesario que el especialista profundice en conocimientos que 

incluyen elementos para la valoración, el diagnóstico, así como la posibilidad de 

establecer junto con la persona con alteración renal un plan de autocuidado que le 

posibilite una mejor calidad de vida. También permite intervenir a través del 

enfoque de riesgo en detectar determinantes para la progresión de la enfermedad 

renal con objeto de identificarlos y actuar sobre ellos, así como llevar a cabo 

cuidados que disminuyan la posibilidad de complicaciones y favorecer la adaptación 

del paciente a la cronicidad del tratamiento y a su nuevo estilo de vida. 

Sede 
 
• Instituto Nacional de Cardiología 

• Hospital General de México 
 
Campo profesional 

El egresado podrá ejercer en: 

 
• Unidades de diálisis, hemodiálisis y trasplante renal. 
• Hospitales generales y de alta especialidad. 
• Práctica privada independiente. 

 
 

 
 
 
 
 
 

www.enfermeria.unam.mx 

Posgrado ENEO UNAM 

https://www.cardiologia.org.mx/
http://www.enfermeria.unam.mx/

