
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 
FACULTAD DE ENFERMERÍA Y OBSTETRICIA

¡INSCRÍBETE Y ASISTE!

Sábado 13 de enero
Sábado 20 de enero

FECHAS:

Aula A-201

LUGAR: HORARIO:

13 a 17:30 Hrs.
(4 horas 30 minutos)

Sólo se permitirá una inscripción por persona y fecha.

Requisitos: Ropa cómoda para moverse libremente 
(no mezclilla, no blusas-camisas con botones, no faldas 
ni pantalones demasiado holgados. Se trabajará sin 
zapatos).
Tapete de yoga
Cuaderno y pluma

Cupo máximo: 
25 personas por taller

Informes:
vinculacion-extension@feno.unam.mx

Costo:
Gratuito para la comunidad FENO

Inscripciones abiertas en:
Página web de la FENO

Te esperamos en este taller intensivo para explorar la otredad a través del movimiento 
vertebral y aprender sobre el impacto ético en la relación con nuestro propio cuerpo y el 

de los demás. No es necesario tener experiencia previa en danza o yoga.

Dirigido a: Profesorado, alumnado y personal
administrativo de base de la FENO

LA MANIFESTACIÓN Y CUIDADO

MOVIMIENTO VERTEBRAL
DE LA OTREDAD A PARTIR DEL

INVITA A LA
CLASE-TALLER DANZA Y CUERPO

Imparten Raissa Pomposo y Diana Fernández
Cátedra Extraordinaria Gloria Contreras




