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COMUNIDAD

Es la primera enfermera en lograr 
dicho reconocimiento; la actual 
directora de la Facultad de Enfermería 
y Obstetricia recibió su constancia de 
aceptación como socio numerario

E
l pasado 22 de mayo, Rosa 
Amarilis Zárate Grajales, 
directora de la Facultad de 
Enfermería y Obstetricia 

(FENO), recibió su constancia de 
aceptación como socio numerario 
de la Academia Nacional de Me-
dicina de México (ANMM), siendo 
la primera enfermera en lograr 
este importante reconocimien- 
to académico. 

En el documento de notifica-
ción, firmado por Raúl Carrillo 
Esper, presidente de la Academia, 
se expresa lo siguiente: “Con gran 
satisfacción nos permitimos felici-
tarle por el alto honor de haber sido 
aceptada como socio numerario de 
la Academia Nacional de Medicina 
de México”. 

Sigue: “La Academia, gracias al 
gran profesionalismo de sus miem-
bros, impulsa y promueve el estudio, 
la enseñanza y la investigación, con 
el objeto de actualizar conocimien-
tos y orientar criterios, tanto entre 
los profesionales de la salud como 
entre la sociedad en general”.

En la página oficial de la entidad 
se estipula que la “Academia Nacio-
nal de Medicina de México ha de 
ser siempre la corporación médica, 
de carácter académico, más respe-
tada y prestigiada de la sociedad 
mexicana por la muy alta cali- 
dad profesional de sus miembros, 
por la independencia de sus juicios, 
por su posición clara, firme y equi-
librada ante los grandes temas de 
interés para la salud de los mexica-
nos, por su defensa de la ética y el 
humanismo, y por sus aportaciones 
sustanciales al desarrollo científico, 
a la educación médica y a las polí-
ticas públicas de salud”.

Respecto de su nombramien-
to como socio numerario, Zárate 

Rosa Amarilis Zárate 
ingresa a la Academia 
Nacional de Medicina

expresó que ingresar a la ANMM 
es un reconocimiento, además de 
personal, a la enfermería univer-
sitaria, cuya importante labor se 
despliega en diferentes ámbitos: 
el de la docencia, la investigación 

y difusión del conocimiento; en la 
atención hospitalaria, familiar y 
de las comunidades; en el diseño 
y aprobación de normas, regla-
mentos y políticas de salud, entre 
otros. En sí mismo −agregó− es 
un reconocimiento a los méritos 
académicos y científicos de la 
comunidad de enfermería que, 
durante décadas, con vocación y 
compromiso social, ha estado a 
la vanguardia en el cuidado de las 
personas y las colectividades, y es 
uno de los puntales del Sistema 
de Salud en México y el mundo.

Trayectoria
Zárate fungió como directora de la 
entonces Escuela Nacional de En-
fermería y Obstetricia de 2019 a 
2022, y actualmente es directora en 
su transformación como Facultad 
hasta 2027. Es licenciada en Enfer-
mería y Obstetricia, egresada de la 
UNAM; licenciada en Administra-
ción por la Universidad Autónoma 
Metropolitana, y especialista en 
cuidados intensivos por la Escuela 
de Enfermería del Instituto de Se-
guridad y Servicios Sociales de los 
Trabajadores del Estado.

Cuenta con estudios de maestría 
en Investigación y Desarrollo de la 
Educación por la Universidad Ibe-
roamericana, y estudios de doctorado 
en Administración Pública por el 
Instituto de Estudios Superiores en 
Administración Pública.

Tiene cinco libros publicados, 
seis capítulos en libros y más de 28 
artículos con arbitraje. Ha impartido 
más de 90 conferencias y ponencias 
en instituciones educativas y de 
salud, nacionales y extranjeras.

Lideró la transformación de 
la ENEO en la actual FENO, enfo-
cándose en la calidad educativa, la 
investigación y la profesionaliza-
ción de la enfermería.

Durante su gestión, se aprobó 
el doctorado en enfermería y se 
incrementó a 19 el número de 
especializaciones de posgrado; ha 
impulsado la actualización curricular, 
la integración de nuevas tecnologías 
y la vinculación internacional.

Reconocida a nivel mundial, 
ha participado en proyectos de in-
vestigación y figura entre las cien 
enfermeras más destacadas del 
mundo, consolidando a la FENO 
como referente en la formación de 
profesionales en enfermería.

FRANCISCO VALENCIA CASTILLO / FENO
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